Metodicky list

Aktivity:

1. 3 otazky - kazdy zak si vybere tfi otdzky, na které mu je prijemné
odpoveédét. Na papir velikosti A5 si zapiSe své odpovédi. Postupné
vyhleda tfi spoluzaky a kazdému polozi jednu z otdzek. Skrze né hledaji
dalsi spole¢né zajmy.

. Hodici se otazka - kazdy Zak si tajné vylosuje jednu z otdzek tak, aby
ji nikdo jiny nevidél. Na listek papiru napise svou odpovéd na ni. Pak se
karty i listky promichaji a zaci hledaji hodici se pary otdzek+odpovédi.
Zkusi tipovat, kdo odpoved zapsal.

. Uzaviené otazky - zaci se nauci rozeznavat rozdil mezi otevienou
a uzavienou otdzkou. Diskutuji o vyhodach a nevyhodach obou
variant. Pretvari otazky dle vlastnich dovednosti. (Napfr.: otazku ze hry
- Clenem které televizni rodiny bys chtél/a byt? pretvofi na - Byl/a bys
rdd/a v rodiné Simpsovovych? nebo Chtél/a bys byt ¢lenem rodiny
Simpsonovych nebo Croodsovych?).

. Obrazkova otazka - Zaci si do dvojic vyberou jednu otadzku a pokusi se ji
po dohodé pretvorit na obrazek. Funkénost a srozumitelnost obrazkové
otdzky otestuji na spoluzacich.




Metodicky list
RVP

Osobnostni a socialni vychova

2. stupen

Ucivo:

- Cesta k zivotni spokojenosti zalozena na kvalitnich vztazich k sobé
samému i k ostatnim

- Komunikace jako klicovy nastroj jednani

- Psychohygiena, sebereflexe, sebepoznani

- Vztahy mezi lidmi, zdsady lidského souziti

Vystupy: Zak reflektuje svou osobnost; rozviji zakladni dovednosti

lidské komunikace. Utvafri si pozitivni postoj k sobé samému,
uvédomuije si hodnoty rdznosti ndzort ostatnich.

Vezméte karty s sebou na vylet, do vlaku, na prochazku.
Dejte si vyzvu, kolik otazek stinnete probrat za pét minut.




