
Metodický list

Česko  
v kostce

Člověk  a jeho  svět

Aktivity:

1.	 Zpravodaj: práce ve trojicích: každá trojice dostane 1 kartu (modrý, zelený 
nebo fialový pruh) – vytvoří zpravodajský tým (mohou i natočit krátké 
video) – přinesou šokující zprávu z místa na kartě – zaměří se na přírodní 
jevy, které by v daném místě byly neobvyklé (až nemožné) – např. karta 
„Střední Čechy“ – Čertovy hlavy – z očí začaly hojně vykvétat ohnivé 
orchideje…; karta „Krkonoše“ – u pramenu Labe si dali sraz delfíni…

2.	„Jak daleko je?“: každý žák si vylosuje jednu kartu (modrý, zelený nebo 
fialový pruh), náhodně si vyhledá spolužáka do dvojice – porovnají dvě 
stavby, města, vesnice, … - jak jsou od sebe vzdálené. Naplánují trasu – 
ztížené plánování (např.: využít můžete pouze 2 dopravní prostředky 
nebo na dopravu máte pouze 500 Kč na osobu, přestoupit smíte jen 
třikrát, …)

3.	Demonstrace: každý tábor (cca 5 žáků) si vybere 1 kartu, zamyslí se, 
jak by mohl vylepšit podmínky dané lokality, zámku, … (např.: více 
trpaslíků do skalního města; více kompetencí pro Krakonoše, …) 
– vytvoří si plakáty, hesla – po průvodu demonstrujících diskuze – ke 
komu bych se přiklonil, nebo s čím nesouhlasím

4.	Top 5: žáci ve skupinách vymyslí 5 pravidel (řád, kodex, …) žádoucího 
chování ve vybraném místě (zámku, vodní ploše, rozhledně, …) 
–  v  týmech postupují od brainstormingu po selekci a  úzký výběr 
(zkusí se vyvarovat zákazů a užití předpon ne-)

5.	Co bych si s sebou nesbalil: každý žák má jednu kartu, z ní vybere 
jednu destinaci výletu – odůvodní, proč by si jednu věc s sebou na 
cestu nesbalil



Metodický list

Člověk a jeho svět 
1. stupeň

Učivo: Okolní krajina, regiony ČR; chování lidí – etické zásady; regionální 
památky

Výstupy: Žák se orientuje na mapě ČR, získává poznatky 
o pamětihodnostech a zajímavostech z českých regionů; dodržuje 
základní pravidla ohleduplného chování k lidem, jejich výtvorům a k 
přírodě; pojmenuje kulturní či historické památky

Albi tipy:
Žáci mohou používat ověřené zdroje informací z internetu 
–  především mapy a trasy.
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